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CIET, het Centrum voor Islamitische Educatie De Toekomst, is gespecialiseerd in islam en 

educatie. CIET heeft in dit kader een vormingsaanbod ontwikkeld rond de religieuze 

identiteitsontwikkeling van moslimjongeren. Dit aanbod kwam mede tot stand met de steun 

van de Vlaamse overheid. 

Jongeren in de puberteit zijn sterk beïnvloedbaar en worstelen vaak met hun identiteit.  

Sommigen hebben een uitgesproken identiteit met radicale ideeën. Dit vormt niet altijd een 

probleem, maar is een normaal proces in de zoektocht naar de eigen identiteit. Dit proces 

vraagt echter wel begeleiding die aanzet tot exploratie van de identiteit. CIET wil inzicht 

bieden in deze zoektocht naar religieuze identiteitsontwikkeling en zowel de jongeren als 

begeleiders van de tools voorzien om dit proces op een positieve manier te doen verlopen. 

Voor begeleiders van jongeren 

We hebben een aanbod speciaal gericht op begeleiders van moslimjongeren, zoals 

leerkrachten, hulpverleners en andere professionals die in contact komen met deze 

jongeren. We vinden het belangrijk het netwerk van de jongeren te versterken zodat de 

begeleiders op een positieve manier de (religieuze) identiteit van deze jongeren kunnen 

helpen ontwikkelen. In deze sessies voorzien we de begeleiders van de nodige 

achtergrondinformatie en tools om de identiteitsontwikkeling van deze jongeren in goede 

banen te leiden. 

 

Voor jongeren 

We willen bij jongeren een exploratieve religieuze identiteit stimuleren zodat ze hun geloof 

leren contextualiseren in een moderne maatschappij. Het is belangrijk voor jongeren om een 

evenwicht te vinden tussen de verschillende waardenpatronen waarmee ze geconfronteerd 

worden. We willen jongeren duidelijk maken dat het binnen de islam toegelaten is om dingen 

in vraag te stellen en dat dit zelfs een voorwaarde is om trouw te blijven aan de islamitische 

waarden en principes. 

 

Wie Zijn We ? 

 

Ons perspectief 

 

Voor Wie ? 



Vormingsaanbod voor begeleiders 
 

 Workshops om de achtergrond van begeleiders te versterken rond de islam: 

1. Belangrijke concepten 

2. Man – vrouw verhouding 

3. Geweld in de islam? 

4. Extremisme binnen de moslimgemeenschap? 

5. Cultuur versus islam? 

6. Islam versus democratie? 

7. Verschillende religieuze stromingen 

 

 Workshops rond religieuze identiteitsontwikkeling van moslimjongeren: 

1. Een dag als jonge moslim 

2. Proces van religieuze identiteitsontwikkeling 

3. Van frustratie tot actief burgerschap 

4. Islamitische informatie op internet 

5. Verschillen in interpretatie tussen moslims 

6. Bespreking van het vormingstraject voor jongeren 

 

 Verdiepend standaardtraject voor begeleiders 

 

 Eenmalige workshops rond een thema / casus op maat 

Voorbeelden: 

1. Vormingen rond cultureel / religieus sensitieve kwesties 

2. Handvaten voor verbindende dialoog met moslimouders 

3. Intra-en interreligieuze en culturele dialoog met moslimouders 

4. Problematische evolutie in de religieuze identiteitsontwikkeling 

 

Vormingsaanbod voor jongeren 
 

 Eenmalige standaard workshops rond een specifiek thema: 

1. Groepsvorming en indoctrinatie 

2. Omgaan met openbaringen en andere belangrijke teksten 

3. Botsende waarden? 

4. Workshop mediawijsheid in het islamitisch landschap 

5. Cultuur versus islam? 

6. Diversiteit tussen moslims 

7. De oorlog in Syrië en hoe kunnen we helpen? 

8. Islamofobie en moslimextremisme 

 

 Standaard vormingstraject voor jongeren bestaande uit 3 workshops: 

1. Wie ben ik? 

2. Tot welke groepen behoor ik? 

3. Van wij-zij verhaal naar wij verhaal 

 

Soorten workshops 



Een standaard workshop kost 150 euro per dagdeel, exclusief verplaatsingskosten. De prijs 

van een standaard traject voor begeleiders met 7 workshops is 250 euro per persoon. De 

prijs van het standaard traject voor de jongeren met 3 workshops is 500 euro. 

De prijs van een workshop op maat is afhankelijk van de werklast en wordt 

overeengekomen na het intakegesprek.   

Standaard workshops en trajecten 

Zowel voor begeleiders als voor jongeren zijn er standaard workshops rond een bepaald 

thema. Ook trajecten, waarbij een aantal workshops in een bepaalde logica na elkaar 

worden gevolgd, zijn mogelijk zowel voor begeleiders als jongeren. Soms raden we zelfs 

aan om een traject te kiezen omdat er op die manier stapsgewijs kan toegewerkt worden 

naar bepaalde inzichten en kan geoefend worden met bepaalde tools. 

Workshops op maat 

Daarnaast is het ook mogelijk dat u een specifieke nood of vraag heeft binnen uw 

organisatie, school of dienst. We bieden dan ook vormingen aan op maat. We werken dan 

rond specifieke casussen die voor uw dienst of instelling een antwoord bieden op een 

bepaalde problematiek. 

Na een intakegesprek bepalen we dan of er nood is aan een eenmalige workshop of dat een 

traject de voorkeur krijgt. 

Neem contact met ons op voor meer info of een intakegesprek via: 

caroline.debaere@ciet.be  

 

Op onze website vindt u meer informatie: 

www.ciet.be/workshops 

 

 

Formules 

 

Prijs 

 

Contact 



 

caroline.debaere@ciet.be 

 

www.ciet .be/workshops  

 


